
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 月 20 日(月）[八戸]       10/10(金)迄にお申込下さい     ユートリー視聴覚室 （JR 八戸駅に隣接しています）ki

10 月 21 日（火）[青森]※午前  10/14（火）迄にお申込下さい 日本原燃ｻｲｸﾙ情報ｾﾝﾀｰ（市役所向第一生命ﾋﾞﾙ 1 階）

10 月 22 日（水）[青森]        10/15（水）迄にお申込下さい 日本原燃ｻｲｸﾙ情報ｾﾝﾀｰ（市役所向第一生命ﾋﾞﾙ 1 階）

10 月 23 日（木）[弘前]        10/16(木)迄にお申込下さい      弘前商工会議所 会館 ２０１室   ki ki ki ki 

参加費は 1,000 円（託児は無料です）※第二部のみの参加は出来ません。

お問合せ：日本原燃ｻｲｸﾙ情報ｾﾝﾀｰ ECO ｽｸｰﾙ係 電話 017-731-1563 / FAX 017-731-1657

※第一部「放射線講座」のみ受講希望の方へ※お申し込みの際に、必ず「第一部放射線講座のみ希望」

とお伝え下さい。締切日以降のお申し出はお受けできない場合があります。 

 

第一部：～私たちの食生活と放射線～  

      講 師 日本健康医療学会 理事 医学博士 田邉 裕 

第二部：～アロマで簡単 頭皮＆肩のセルフケア～ 

講 師 aroma「のんびり room しいの木」千葉 美奈子(ﾁﾊﾞ ﾐﾅｺ)

【自宅アロマトリートメント room「のんびり room しいの木にて、ご褒美 aroma を  

提供。また主婦目線の「簡単・時短アロマ講習会」やイベントでも活躍中です。】 

「朝・夜用のブレンド精油」を作って

脱臭性に優れた珪藻土を使い、頭

皮と肩をリフレッシュできます。 

10/20、10/22、10/23 １３：００～受付開始／１３：３０～開講（第一部、第二部）１６：００終了予定 

※10 月 21 日(火)青森会場のみ     ０９：３０～受付開始／１０：００～開講(第一部、第二部)１２：３０終了予定 

 午前開催になります。ご注意下さい。 


